CENNIK USLUG b
Zatacznik nr 1 d ZLd
do Zarzadzenia 3/ZARZ/2018 GRUPA LUXMED
obowiqzujgcy od Skwietnia 2018 r.

POBYT OPIEKUNCZO - LECZNICZY

=  Pobyt komercyjny, niewspoétfinansowany przez NFZ - optata miesieczna 4990 zt
obejmuje:
1. calodobowg opieke lekarskg, pielegniarskg i pielegnacyjng
2. zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym®
3. wyzywienie (w zaleznosci od zalecen lekarskich / dietetycznych)
4. konsultacje lekarzy specjalistéw z zakresu choréb wewnetrznych,
neurologii i rehabilitacji medycznej
5.  mozliwos¢ uczestnictwa w Terapii zajeciowej, w zaleznosci od stanu zdrowia

pacjenta
= Indywidualne ustugi pielegnacyjno-opiekuncze — 1 godzina opieki od 25 zt
= Indywidualny program rehabilitacyjny wg cennika

POBYT KROTKOTERMINOWY - OPIEKA WYTCHNIENIOWA
= Pobyt komercyjny, niewspoéitfinansowany przez NFZ — optata za 1 dzien 178 zt
(minimalny czas pobytu 3 dni) obejmuje:
1. catodobowg opieke lekarska, pielegniarskg i pielegnacyjng
2. zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym?
3. wyzywienie (w zaleznosci od zalecen lekarskich / dietetycznych)
4. konsultacje lekarza z zakresu chorob wewnetrznych

= Indywidualne ustugi pielegnacyjno-opiekuncze — 1 godzina opieki od 25 zt
= Indywidualny program rehabilitacyjny wg cennika

POBYT DLA OSOBY TOWARZYSZACEJ

= Pobyt dla osoby towarzyszacej (zakwaterowanie i wyzywienie) - optata za 1 dzien 90 zt
= Pobyt dla osoby towarzyszgcej (zakwaterowanie) - optata za 1 dzien 70 zt

POBYT DLA OSOB Z CHOROBAMI OTEPIENNYMI
= Pobyt komercyjny, niewspolfinansowany przez NFZ — optata miesieczna 5990 zt
obejmuje:
1. catodobowg opieke pielegniarskg i pielegnacyjng
2. bogaty program zaje¢ aktywizacyjnych (np. muzykoterapia, choreoterapia,
relaksacja, biblioterapia)
zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym®
wyzywienie (w zaleznosci od zalecen lekarskich / dietetycznych)
konsultacje neuropsychologa, neurologopedy oraz pielegniarki koordynujgcej
opieke concierge

o oA w

PROGRAMY POSTEPOWANIA REHABILITACYJNO-LECZNICZEGO

PROGRAM REHABILITACYJNY OGOLNOUSTROJOWY
Program komercyjny, niewspoffinansowany przez NFZ — optata ryczattowa 2 499 zt
za program 2-tygodniowy (12 dni terapii) obejmuje?:
= wstepng i konczacag pobyt konsultacje lekarza prowadzgcego
= zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym
=  wyzywienie (w zaleznosci od zalecen lekarskich / dietetycznych)
= pakiet terapii indywidualnej:
- do 2 zabiegow fizykoterapii dziennie 6 dni w tygodniu
- 60 min dziennie indywidualnych ¢éwiczen z fizjoterapeutg 6 dni w tygodniu

1
) Doptata za pokdj jednoosobowy (w zaleznosci od dostepnosci miejsc) — optata miesigczna — 2 500 zt

2)

Doptata za pokoj jednoosobowy (w zaleznosci od dostgpnosci miejsc) — optata za 1 dzien — 85 zt

3
) Bez wzgledu na liczbe realnie wykorzystanych ustug fizjo- i terapeutycznych w trakcie trwania 2-tygodniowego cyklu programu optata pozostaje stata.
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Rozszerzenie pakietu rehabilitacyjnego o dodatkowe 30 minut dziennie indywidualnej pracy doptata 400 zt
z fizjoterapeutg oraz do 1 dodatkowego zabiegu fizykoterapii przez 6 dni w tygodniu

Rozszerzenie pakietu rehabilitacyjnego o dodatkowe 60 minut dziennie indywidualnej pracy doptata 800 zt
z fizjoterapeutg oraz do 2 dodatkowych zabiegéw fizykoterapii przez 6 dni w tygodniu

PROGRAM PO UDARZE MOZGU
Program komercyjny, niewspotfinansowany przez NFZ — optata ryczaltowa 4 390 zt
za pobyt 2-tygodniowy obejmuje®:
= catodobowg opieke lekarska, pielegniarskg i pielegnacyjng
= konsultacje lekarzy specjalistow z zakresu neurologii, rehabilitacji medycznej i chordb
wewnetrznych
= 1 konsultacje dietetyka (zalecenia dietetyczne na czas pobytu w Osrodku)
= zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym®
=  wyzywienie (w zaleznosci od zalecen lekarskich / dietetycznych)
= opieke concierge
= pakiet terapii indywidualnej:
- 90 minut dziennie pracy z fizjoterapeutg przez 5 dni w tygodniu
- 30 minut dziennie terapii neurologopedycznej lub neuropsychologicznej
przez 5 dni w tygodniu
= mozliwos¢ uczestnictwa w Terapii zajeciowej, w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta

Rozszerzenie terapii indywidualnej o dodatkowe 30 minut dziennie pracy z fizjoterapeutg dopfata 400 zt
przez 5 dni w tygodniu

Rozszerzenie terapii indywidualnej o dodatkowe 30 minut dziennie terapii neurologopedycznej doptata 500 z
lub neuropsychologicznej przez 5 dni w tygodniu

PROGRAM PO ZABIEGU WSZCZEPIENIA ENDOPROTEZY
Program komercyjny, niewspoffinansowany przez NFZ — optata ryczattowa 3990 zt
za pobyt 2-tygodniowy obejmuje®:
= catodobowg opieke lekarskg, pielegniarskg i pielegnacyjng
= konsultacje lekarza specjalisty z zakresu rehabilitacji medycznej
= konsultacje chirurgiczne w zakresie kontroli rany pooperacyjnej
= 1 konsultacje dietetyka (zalecenia dietetyczne na czas pobytu w Osrodku)
= zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym®
= wyzywienie (w zaleznosci od zalecen lekarskich / dietetycznych)
= opieke concierge
= pakiet rehabilitacyjny:
- 60 minut dziennie indywidualnej pracy z fizjoterapeutg przez 6 dni w tygodniu
- do 2 zabiegéw fizykoterapii przez 6 dni w tygodniu
=  mozliwos¢ uczestnictwa w Terapii zajeciowej, w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta

Rozszerzenie pakietu rehabilitacyjnego o dodatkowe 30 minut dziennie indywidualnej pracy doptata 400 zt
z fizjoterapeutg oraz do 1 dodatkowego zabiegu fizykoterapii przez 6 dni w tygodniu

Rozszerzenie pakietu rehabilitacyjnego o dodatkowe 60 minut dziennie indywidualnej pracy dopfata 800 zt
z fizjoterapeutg oraz do 2 dodatkowych zabiegéw fizykoterapii przez 6 dni w tygodniu

Bez wzglgdu na liczbeg realnie wykorzystanych ustug fizjo- i terapeutycznych w trakcie trwania 2-tygodniowego cyklu programu optata pozostaje stata.

5)

Doptata za pokoj jednoosobowy (w zaleznos$ci od dostgpnosci miejsc) — pobyt 2-tygodniowy — 1 250 zt
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KONSULTACJE LEKARSKIE | SPECJALISTYCZNE

Konsultacja lekarza specjalizacji innej niz wymienione w ustudze podstawowej od 150 zt
Konsultacja neuropsychologa / logopedy (bez pakietu rehabilitacyjnego) 100 zt
Konsultacja lekarza psychiatry / pakiet 3 konsultacji lekarza psychiatry 120/ 320 zt
Konsultacja dietetyka (zalecenia zywieniowe po zakonczeniu pobytu w Osrodku) 120 zt

PAKIETY NEUROPSYCHOLOGICZNE / NEUROLOGOPEDYCZNE

Pakiet NPS / LOG 10 - Konsultacja specjalisty + 9 spotkan terapeutycznych 559 z

Pakiet NPS / LOG 20 - Konsultacja specjalisty + 19 spotkan terapeutycznych 1059 zt

Pakiet obejmuje serie spotkan terapeutycznych ze specjalista: neuropsychologiem i/lub neurologopeda,
w tym pierwsze z diagnoza, w postaci treningu zaburzonych funkcji tworzenia i rozumienia mowy, proceséw
uwagi i pamieci, zdolnosci wzrokowo-przestrzennych, planowania i kontroli ztozonych czynnosci na
materiale konkretnym i abstrakcyjnym.

KINEZYTERAPIA

6)

. . . . I A 10 dni ¢wiczen 675 zt

6)
Pakiety Minimalne 30 min terapii B 20 dni éwiczen 1300 2t
Pakiety Podstawowe® 60 min terapii A 10 dni éwiczen 1290 zt
OPTYMALNE P B 20 dni éwiczen 2390 zt
. . . A 10 dni ¢wiczen 1610 zt

6)
Pakiety Intensywne 90 min terapii B 20 dni éwiczen 2990 7t
. IV A 10 dni ¢wiczen 1890 zt

6) ; i

Pakiety Maksymalne 120 min terapii VB 20 dni éwiczen 3590 7t

- w schorzeniach neurologicznych indywidualne ¢éwiczenia pod okiem fizjoterapeuty obejmujg: prace
metodami neurofizjologicznymi (PNF, NDT Bobath), ¢wiczenia obnizajgce nadmierne napigcie miesniowe,
wzmacniajgce site miesni, koordynacyjne, rownowazne, prawidtowych wzorcéw ruchowych i oddechowe oraz
pionizacje i nauke chodzenia;

- w schorzeniach ortopedycznych indywidualne ¢wiczenia pod kierunkiem fizjoterapeuty obejmujg: prace
metodg terapii manualnej, ¢wiczenia poprawiajgce zakres ruchomosci, site miesniowa, zmniejszajgce bdl,
izometryczne, oporowe, koordynacyjne, réwnowazne i ogolnokondycyjne oraz pionizacje, nauke
i doskonalenie chodzenia.

Cena pakietu obejmuje konsultacje oraz opieke lekarza specjalisty rehabilitacji medycznej oraz ustalong w pakiecie ilo$¢ spotkan terapeutycznych

z fizjoterapeuta. Bez wzgledu na liczbe realnie wykorzystanych zabiegéw cena pakietu pozostaje stata.
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POJEDYNCZE ZABIEGI TERAPEUTYCZNE

= Cwiczenia w odcigzeniu (30 min.)
. Grupowa terapia zajeciowa (30 min.)
. Kinezyterapia indywidualna (30 min.)
. Kinezyterapia indywidualna (60 min.)

PAKIETY FIZYKOTERAPEUTYCZNE"

= F1 - Pakiet Fizykoterapeutyczny
= F2 - Pakiet Fizykoterapeutyczny
= F3 - Pakiet Fizykoterapeutyczny
= F4 - Pakiet Fizykoterapeutyczny

10 dni / 10 zabiegow
10 dni / 20 zabiegow
10 dni / 30 zabiegow
10 dni / 40 zabiegow

ZABIEGI FIZYKOTERAPII DOSTEPNE W PAKIETACH F1-F2

" Diatermia Kroétkofalowa
" Elektrostymulacja

" Fonoforeza

" Galwanizacja

" Jonoforeza

" Krioterapia miejscowa

. Laser
. Magnetoterapia
. Prady DD

. Prady interferencyjne
. Prady Kotz'a

. Prady Trabert'a

= Swiattolecznictwo

. Tens

. Terapuls

. Ultradzwieki

1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg
1 zabieg

1 zabieg / dzieh
2 zabiegi / dzien
3 zabiegi / dzien

4 zabiegi / dzien

do 15 min.
do 15 min.

do 5 min.
do 15 min.
do 15 min.

do 3 min.

do 5 min.
do 15 min.
do 15 min.
do 15 min.
do 15 min.
do 15 min.
do 15 min.
do 15 min.
do 15 min.

do 5 min.

ZABIEGI FIZYKOTERAPII | MASAZE REALIZOWANE POZA PAKIETAMI

. Kapiel sucha CO, — THERAGAZ
= Masaz klasyczny — catego ciata

" Masaz klasyczny — jeden odcinek

= Masaz klasyczny plecow

= Masaz na fotelu masujgcym

= Masaz pneumatyczny — BOA

. Masaz wibracyjny AQUAVIBRON
= Kapiel wirowa konczyn dolnych

" Kapiel wirowa konczyn gérnych

" Plastrowanie dynamiczne (Kinesiology Tapping)

" Terapia skojarzona

7

1 zabieg
1 masaz

1 masaz

1 masaz
1 program
1 zabieg
1 masaz
1 zabieg
1 zabieg
1 aplikacja
1 zabieg

do 20 min.
40 min.

15 min.

25 min.
do 13 min.
do 20 min.
do 10 min.
do 15 min.
do 15 min.
1 aplikacja
do 10 min.

Tabita

GRUPA LUXMED

35zt
30 zt
75 zt
140 z

129 zt
229 zt
329 zt
399 zt

16 zt
16 zt
21zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
16 zt
20 zt

30zt
80 zt

30z

50 zt

5zt

25zt

25zt

25zt

25zt

od 25 do 50 zt
27 zt

Pakiety fizykoterapeutyczne nie uwzgledniajg konsultacji lekarskiej i realizowane sg wytgcznie od poniedziatku do pigtku. Bez wzgledu na liczbe realnie

wykorzystanych zabiegédw cena pakietu pozostaje stata.



